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Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Klaus Friese

Dr. med. Bettina Löhrs
Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe - Campus Großhadern

Dr. med. Brigitte Rack
Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe - Campus Innenstadt

Moderation:
Renate Haidinger
Brustkrebs Deutschland e.V.
brustkrebs-muenchen e.V.
Charles-de-Gaulle-Str. 6, D-81737 München 
kostenlose Infohotline: 0800 0 117 112 
www.brustkrebsdeutschland.de

Dr. med. Ingo Bauerfeind
Chefarzt der Frauenklinik
Klinikum Landshut GmbH
Robert-Koch-Straße 1
84034 Landshut

Ort der Veranstaltung:
Klinikum Großhadern München, Hörsaal III und IV

Organisation:
CMN - Congress Management Neubert
Tannenwaldstraße 5, D-81375 München
Tel.: +49 (0)89-72779617, Fax: +49 (0)89-72779623
E-mail: info@rscmn.de, www.RSCMN.de
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Einladung zum Informationsnachmittag 
für Patientinnen, deren Angehörige 

und Interessierte veranstaltet von den 
Frauenkliniken der LMU München, 

Innenstadt und Großhadern

Leben mit Brustkrebs -
Neuigkeiten zur Therapie

und danach

17. Oktober 2008
14:30 - 19:00 Uhr

Klinikum Großhadern München
Hörsaal III und IV

Moderation:
Renate Haidinger

Dr. med. Ingo Bauerfeind

Klinikum der Universität München
Klinik und Poliklinik für 

Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Campus Großhadern / Innenstadt 
(Direktor: Prof. Dr. med. K. Friese)

Aktuelle Informationen zu unseren Fortbildungen erhalten Sie 
auf unserer Homepage: http://www.frauenklinik-grosshadern.de

Ärzte erhalten 5 CME-Fortbildungspunkte von der BLÄK

CAMPUS GROSSHADERN - INNENSTADT

KLINIK UND POLIKLINIK FÜR FRAUEN-
HEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Kunsttherapie: Monika B. „Das Chaos ordnet sich“ 
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Liebe Patientinnen, sehr geehrte Damen und 
Herren,

nach der überwältigenden Resonanz des letzt-
jährigen Patientinnentages möchten wir Sie 
auch dieses Jahr wieder über aktuelle Neue-
rungen bei der Behandlung von Brustkrebs in-
formieren. Erfreulicherweise ermöglichen die 
Erkenntnisse der letzten Jahre eine weitere 
Verbesserung der medikamentösen Therapie, 
da individualisierte Therapieansätze eine hohe 
Wirksamkeit zeigen und gleichzeitig unnötige 
Nebenwirkungen besser vermieden werden 
können. Aber auch die operative Therapie und 
Strahlentherapie wird immer schonender, so 
dass dadurch bessere kosmetische Ergebnis-
se erzielt werden und weniger Spätfolgen auf-
treten.
Wir möchten Sie in dieser Veranstaltung aber 
auch einladen, sich darüber zu informieren, 
wie Sie selbst durch gesunde Ernährung und 
Sport das Auftreten der Erkrankung vermeiden 
bzw. Ihre Heilungschancen verbessern kön-
nen. Darüber hinaus wollen wir Ihnen Möglich-
keiten aufzeigen, wie Sie sich vor Nebenwir-
kungen der Therapie schützen bzw. sie effektiv 
therapieren können. Nicht zuletzt möchten wir 
Sie und Ihre Familie auch auf psychologische 
Strategien zum Umgang mit der Erkrankung 
aufmerksam machen.

Wir möchten Sie alle sehr herzlich zu diesem 
Informationsnachmittag der Frauenkliniken der 
LMU einladen.

Dr. med. B. Löhrs        Dr. med. B. Rack 
Campus Großhadern                Campus Innenstadt

Prof. Dr. med. K. Friese
Direktor der Kliniken und Polikliniken für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe - Campus Großhadern / Innenstadt

Moderation: 
Renate Haidinger, Dr. Ingo Bauerfeind

14:30 – 14:45
Begrüßung: Prof. Klaus Friese

14:45 – 15:15
Heilungschance oder nutzlose Giftkur? - 
Chemotherapie und zielgerichtete Therapien 
(Dr. Christian Schindlbeck)

15:15 – 15:45
Auf die sanfte Tour: Aktuelle Empfehlungen zur 
antihormonellen Therapie 
(Dr. Franz von Koch)

15:45 – 16:15
Gezielte Lokaltherapie - Innovationen in der 
Strahlentherapie
(Prof. Claus Belka, Klinik für Strahlentherapie)

16:15 – 16:45
Fit und gesund - Schützen Sport und gesunde 
Ernährung vor Brustkrebs?
(Dr. Bettina Löhrs, Dr. Brigitte Rack)

16:45 – 17:15
Pause und Besuch der Industrieausstellung

17:15 – 17:45
Kann man da helfen? - Effektive Unterstützung bei 
Therapienebenwirkungen 
(Dr. Steffen Kahlert)

17:45 – 18:05
Lymphödem bei Brustkrebs – was tun? 
(Christine Bernsen, Bremen - Krankenschwester und 
Betroffene seit 2002)

18:05 – 18:25
Was rate ich meinen Töchtern? - Genetische Veran-
lagung von Brustkrebs 
(Dr. Nina Ditsch)

18:25 – 19:00
Für Körper und Seele - Warum ist die psychosoziale 
Betreuung so wichtig?
 (Dr. Kristin Härtl)
Wenn Mütter an Brustkrebs erkranken - wie sag 
ich´s meinen Kindern? 
(Dr. Kerstin Hermelink, Autorin des Buches „Mein wunder-
schöner Schutzengel - Als Nellys Mama Krebs bekam“) 

Anschließend können Sie bei einem kleinen Imbiss die 
Ausstellung der Kunsttherapie besuchen Le
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